
 

 

 

  

Seminar & Workshop: Leadership Essentials 

 

Zusammenfassung 

✓ Zeitraum: 13.12.2023 - 15.12.2023 

✓ Kursdauer: 3 Tage 

✓ Sprache: Deutsch  

✓ Standort: Berlin 

✓ Abschluss: Teilnahmebescheinigung 

✓ Lernformat: Präsenz 

✓ Lehrende*r: Prof. Dr. Annette Mayer und Dr. Nicole Torjus 

✓ Kosten: 1.400 € 

 

Kursübersicht 
Vor dem Hintergrund des demografischen Wandels und des sich verschärfenden Fachkräftemangels 
gilt es zunehmend, dass die Qualität der Führung mit entscheidend sein kann, qualifizierte und 

motivierte Mitarbeiter*innen zu finden und auch zu halten. Ob in Unternehmen, in wissenschaftlichen 

Einrichtungen oder in der öffentlichen Verwaltung begleitet Führungskräfte daher immer häufiger 
die Frage: Was macht eine gute Führung aus? Welches sind die entscheidenden Leadership-

Qualitäten?  
Um die Frage für sich über den individuellen Führungsstil und den eigenen Anspruch an sich als 
erfolgreiche Führungskraft zu beantworten, ist ein erster wichtiger Schritt sich mit den eigenen 

Werten und Stärken auseinanderzusetzen und auch eigene Erfahrungen des Führens und des 
Geführt Werdens zu reflektieren und einzuordnen. Der gelungene Einstieg in die Führung von 
Mitarbeiter*innen verlangt neben Führungsinstrumenten und Kommunikations-tools vor allem eine 

Klarheit über die eigene Führungsrolle. Der Kurs schafft somit eine stabile Basis für den eigenen 
Führungsalltag. 
 

Kursinhalt 

✓ Vorstellung und Erwartung an die Führungsposition 

✓ Wertevorstellung in Bezug auf Führung und Zusammenarbeit im Team 

✓ Wahrnehmung von Problemen als Herausforderung und Stärkung des eigenen Optimismus 

✓ Ressourcen identifizieren und managen und die eigene Energie steuern 

(Energiemanagement) 

✓ Connecting: Zugehörigkeitsgefühle stärken, was Personen in Teams verbindet  

✓ Persönlicher Umgang mit Change-Prozessen 

✓ die eigene Führungsvision 

✓ individuelle Stärken identifizieren und sie in den Dienst der eigenen Führungsvision stellen 

✓ Bedeutung einer konstruktiven Sichtweise auf die Welt als authentische Führungskraft 



 

 

 

Termine 

Vom 13.12.2023 bis 15.12.2023 finden Präsenztermine statt. 
 

Buchung und Kontakt 

Hier können Sie den Kurs buchen: https://academy-tu.berlin/kurse/short-courses 

 

Bei Fragen ist das Team der TU Berlin Academy für Sie da: telefonisch +49 30 44 72 02 32 oder per 
Mail: info@academy-tu.berlin. Wir freuen uns auf Sie!  

https://academy-tu.berlin/kurse/short-courses

